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Hlavní činnosti 

Činnosti odpočinkové 
●​ Společenské hry, pexeso, karty, domino aj. 
●​ Besedy – tematické rozhovory k udržení a upevnění poznatků o tradicích a svátcích 

-​ vyprávění o přírodě a zvířatech 
-​ vyprávění vlastních zážitků a postřehů 

Činnosti rekreační 
●​ Pohybové aktivity – turnaje v tělocvičně a na školním hřišti, soutěže ve venkovní 

učebně 
●​ Konstruktivní hry – montáže a demontáže stavebnic 
●​ Tematické hry – na dané téma 
●​ Tvořivé hry – kresba, vystřihování, lepení z papíru 
●​ Didaktické hry 

Činnosti zájmové 
●​ Podněcování žáků k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení problémů 
●​ Seznámení s počítačem a jeho ovládáním – hry na počítači, vyhledávání informací 
●​ Vedení žáků k toleranci a ohleduplnosti k druhým, účinné a otevřené komunikaci - 

zdravení, požádání, poděkování, omluvě a minimalizaci vulgarismů v dětské mluvě 
●​ Rozvoj schopnosti spolupracovat, respektovat práci a úspěchy druhých 
●​ Rozvoj osobností, vědomostí a schopností žáků 
●​ Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické a duševní zdraví a být za ně zodpovědný 

Činnosti sebeobslužné 
●​ Žáci jsou vedeni k upevňování hygienických návyků, dodržování hygienických 

pravidel, úklidu hraček a udržování pořádku v herně, v relaxační místnosti a na 
počítačích 

Činnosti příležitostné 
●​ Kresba, vystřihování a výroba předmětů na výzdobu klubovny, k tradičním svátkům 

a ročním obdobím 
●​ Příprava na vyučování 
●​ Individuální příprava na výuku, didaktické hry, sudoku, hádanky a tajenky 

 
Tematické okruhy 
 
Září 

●​ Společně v klubu: Pravidla bezpečnosti a režim školního klubu  
●​ Prázdninové dobrodružství: Sdílení zážitků, beseda a tematická výtvarná činnost  
●​ Seznamovací aktivity: poznáváme nové kamarády 
●​ Drobné dárky pro seniory 

Říjen 
●​ Podzimní skřítek: Výroba postaviček nebo koláží z přírodnin  
●​ Dračí klub: Výroba papírových draků na podzimní výzdobu školního klubu 
●​ Turnaj v piškvorkách:Klubová soutěž v logické hře 

Listopad 
●​ Vlaštovkové závody - Výroba vlaštovek a soutěž v létání 
●​ Světlo ve tmě: Výroba papírových lampionů  
●​ Zimní království: Výroba zimní výzdoby školního klubu 

 
 



Prosinec 
●​ Mikuláš, čert a anděl: Povídání o tradici, kreslení a tvoření 
●​ Vánoční zvyky a tradice: Povídání o tradicích, zpěv koled a výroba drobných dárků  
●​ Vánoční besídka 

Leden 
●​ Zimní krajina: Výtvarná soutěž – malování zasněžené krajiny 
●​ Krmítko pro ptáčky: Povídání o přezimování ptactva, výroba jednoduchých 

papírových krmítek jako dekorace 
●​ Ledová výzva: Kvíz o polárních zvířatech (tučňáci, lední medvědi) a životě na ledu 

Únor 
●​ Staré české báje a pověsti: Vyprávění, kreslení hrdinů  
●​ Karnevalové veselí: Výroba vtipných doplňků 
●​ Origami: Tvoření a skládání z papíru 

Březen 
●​ První poslové jara: Malování sněženek a bledulí, jarní probouzení klubovny 
●​ Moje nejoblíbenější pohádka: Výtvarná činnost – kreslíme pohádkové postavy 
●​ Hádanky a rébusy: Zábavné odpoledne plné slovních hříček a hádanek  

Duben 
●​ Jarní zvyky: Beseda o tradicích, výroba papírových kuřátek a zajíčků  
●​ Naše planeta: Den Země – povídání o tom, jak šetřit vodou, energií a jak správně 

třídit odpad 
●​ Pohádkové bytosti: Kreslení ježibab, čarodějů a jejich zvířat  

Květen 
●​ Den matek: Výroba originálních přáníček a drobných dárků pro maminky  
●​ Klubový turnaj: Soutěže v klasických stolních a deskových hrách   
●​ Chodci a cyklisté: Bezpečnost na ulici, jak správně přecházet a jaká pravidla platí v 

dopravě - vědomostní kvíz 
Červen 

●​ Tajemství oceánů: Výtvarná činnost – malování podmořského světa a mořských 
živočichů  

●​ Sedm divů světa: Povídání o nejzajímavějších místech na Zemi 
●​ Hurá na prázdniny: Beseda o bezpečnosti v létě 

 
Zápis do ŠK vždy 1. školní den od 7.00 do 10.30 hod v klubovně ŠK 
 
 
Dne 31. 8. 2026​ ​ ​  
 
vypracovaly:   
 

Vrchotová Lenka, vedoucí vychovatelka 
             

Bc. Eva Ničová , vychovatelka ŠK 
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